
 

 

 

 

SORTIDES  

MAS, Arnau. 100 planes que deberías 

hacer con tus hijos. Barcelona: Lunwerg, 
2012. (KT)793.4 Mas 

 

RODRÍGUEZ, María Victoria. Aventuras 

en familia. Barcelona: Grijalbo, 2015.  
(KT)91(026)(46) Rod 

 

Viajar con niños. Madrid: La Editorial 

Viajera.  2014. (KT)910 Via 

 
 

   guia          
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GUIA PER A PARES 

BIBLIOTECA DE VILADECANS 
Av. Josep Tarradellas,16 

08840 Viladecans 
tel 936374090 

c/e b.viladecans@diba.cat 
www.bibliotecadeviladecans.blogspot.com 
www.viladecans.cat 
Www.diba.cat/biblioteques   

“Només e l  nadó que 
se  sentí  sat is fet  i  a tès  

e l imirarà  la  por i  
l ’ estrés  de la  seva  

vida.  Serà  fel iç ,  
perquè la  fe l ic i ta t  l i  

donarà  tranqui l · l i ta t  i  
absència  de por”  

                        Rosa Jov é  

Revistes per a pares 
 

Aracriatures (suplement del diari Ara dissabte) 

Clij 

Crecer Feliz 

Ets Nen 

Infància 

Mi Pediatra   

Perspec(va Escolar  

Viure en familia 

Recursos Electrònics 

h?p://lactancia-prematuros.com 

h?p://www.solohijos.com 

h?p://www.perparesimares.com 

h?p://www.padresOK.com 

h?p://www.infanciasegura.es 

h?p://www.crianzanatural.com 

h?p://www.elembarazo.net 

h?p://www.aeped.es 

                                                        [Data de consulta 07/03/2016] 

 

També hi ha DVD de Baby  
Grow,  Brainy Baby, Baby 
First,  Siempre Baby i CD de 

bressol 



 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓ  

ALBERCA DE CASTRO, Fernando. Todos 

los niños pueden ser Einstein. [Córdoba]:            
El ToromíHco, 2012. (KT)37.01 Alb 

 

BACUS, Anne. 100 ideas para que tus 

hijos te obedezcan. Barcelona: Oniro, 
2014. (KT)155.4 Bac 

 

FERRERÓS TOR, María Luisa. Baby play.    

Barcelona: Libros Cúpula, 2014.           
(KT)371.3 Fer 

 

FISHER, Robert (Pedagog). Es(mula el 

cerebro de tu hijo. Barcelona: Obelisco, 
2013. (KT)155.4 Fis 

 

 NUÑO DEL VALLE, Francisco Manuel. 

Ideas prác(cas para animar a la lectura 

desde casa. [Córdoba]: Berenice, 2013.

(KT)028 Nun  

 

MATERNITAT—PATERNITAT  

FLIX, Helena. Padres conscientes, niños felices. Conesa:    
Diversa, 2014. (KT)173 Kab 

 

QUEVEDO, Eva. Blog de madre. Barcelona: Plaza & 
Janés, 2012.  (KT)N Que 

 

NUTRICIÓ  
CANTURRI, Núria. ¡Mamá, me pica!. Barcelona: Cua-

drilátero de Libros, 2014.  (KT)613.2 Can 

 

NEGRI, Paola. Todas las madres (enen leche. 

[Barcelona]: DeFábula, 2014. (KT)618 Neg 

 

SEGURA, Nerea. Mi hijo es celíaco. A Coruña: Actualia, 

2013. (KT)613.2 Seg 

 

TENIR CURA DEL TEU FILL 

La Biblia del cuidado de tu hijo. Barcelona: Grijalbo, 
2015. (KT)613.95 Bib 

 

CASTELLS, Paulino. Consells del doctor per a pares 

principiants: amb fills de 0 a 3 anys. Barcelona: Colum-

na, 2013. (KT)613.95 Cas 

 

Un Cambio de mirada. [El Ejido, Almería]: Círculo Rojo, 
2015. (KT)613.95 Cam 

 

COZZA, Giorgia.  Bebé a coste cero. Tafalla: Txalaparta, 

2014.  (KT)339 Coz 

 

 
FADÓN, Olga. Tu bebé: guía prác(ca de 

tu pediatra. Madrid: Morata, 2012. (KT)
613.95 Fad 
 

GONZALEZ RODRIGUEZ, Carlos. Bésame 

mucho. Madrid: Temas de hoy, 2006.   
(KT)155.4 Gon 

 

KOCH, Jaroslav. 333 juegos diver(dos 

para es(mular el crecimiento de tu bebé. 
Madrid: MR, 2013. (KT) 155.4 Koc 

 

LAURENT, Su. Prematuros. Barcelona: 

Cúpula, 2013. (KT)613.95 Lau 

 

MURKOFF, Heidi Eisenberg. Què es pot 

esperar el primer any. Barcelona: Colum-
na, 2014. (KT)613.95 Mur 

 

SURIOL PUIGVERT, Noemí. Bebés a l'ai-

gua!: jugar, flotar, nedar. Barcelona: Lu-
ciérnaga, 2013. (KT)797.2 Sur 

 

TEITELBAUM, Osnat. ¿Tiene au(smo tu 

bebé?. Barcelona: Obelisco, 2012.        
(KT)616.89 Tei 

 

Tu bebé día a día. Barcelona: Cúpula, 
2013. (KT)613.95 Tu b 

 

 

 

 

 

No hi ha res més fàcil, i alhora, 
més difícil que fer de pares i 
mares. És per això, que us 
volem donar un cop de mà, 
amb tots aquest documents 
que posem al vostre abast. 

 


